症状マネジメント記録用紙　NO.1
                                                         　　　　　　　　　　　　　　　　         月　　日
	患者氏名
	
	年齢
	
	性別
	男 ・ 女

	病名
	

	症状の定義：

	
症状のメカニズムと出現形態：




症状マネジメント記録用紙　NO.2
                                                            　　　　　　　　　　　　　　　        月　　日
患者氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	
【体験】

	
【方略】
患者：




	
	
	分析
	

	
	家族：




	
	
	分析
	

	
	医師：




	
	
	分析
	

	
	看護師：



	
	分析

	
	
	分析
	

	
	
	
	その他：

	
【現在の状態】
症状の状態：

機能の状態（PS）：

QOLの状態：

セルフケアレベルの状態：　　レベルⅠ、　レベルⅡ、　レベルⅢ、　レベルⅣ


症状マネジメント記録用紙　NO.3
                                                            　　　　　　　　　　　　　　　        月　　日
患者氏名：　　　　　　　　　　　
	
【看護師の行う方略を導き出すためのアセスメント】


	看護師の行う方略(計画)
	実施と患者の反応

	
（　　　　　　）さんが習得することが必要な知識
    　（　　　　　）さんに以下の必要な知識を提供する

	

	
（　　　　　　）さんが習得することが必要な技術
   （　　　　）さんに以下の必要な技術を習得してもらう

	


	
（　　　　　　）さんに必要な看護サポート
     （　　　　）さんに以下の必要な看護サポートを提供する
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【改善された結果】
症状の変化：                                                                                   
                                                                                               
機能の変化（PS）：                                                                  
                                                                                               
QOLの変化：                                                                  
                                                                                               
セルフケアレベルの変化：                                                                         



